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01 ■■ POURQUOI ÉTUDIER EN ITALIE ?

Indicateur Données 2026

■ Statut Membre UE + Schengen — 3ème économie européenne — Hub mode, design, art et gastronomie

■ Frais de scolarité Progressifs selon revenus : 0–3 000 EUR/an (revenus faibles = quasi-gratuit via ISEE)

■ Bourses DSU Diritto allo Studio Universitario : bourse + logement + restauration pour revenus modestes

■■ Langue Italien officiel — 500+ programmes en anglais disponibles (niveau Master notamment)

■ Coût de vie 700–1 100 EUR/mois — Rome et Milan les plus chères — Bologna, Naples plus accessibles

■ Droit de travail 20h/semaine autorisées — travailleurs non-UE avec permis de séjour étudiant

■ Visa Visa national type D pour études — consulat Italie Yaoundé — délai 3–6 semaines

✈■ Connexion Douala → Rome/Milan (Ethiopian via Addis, Air France via Paris) — 10–14h

■ Atout majeur Bourses DSU (quasi-gratuité pour revenus modestes) + Mode/Design/Architecture/Art = top mondial

■ Résidence après études 12 mois de titre de séjour chercheur d'emploi après le diplôme

02 ■■ UNIVERSITÉS ET ÉTABLISSEMENTS RECOMMANDÉS

■■ Sapienza — Università di Roma Rome

■ Domaines
Médecine, Droit, Sciences, Lettres, Architecture, Ingénierie, Pharmacie, Sciences
politiques

■ Frais/an 900–2 500 EUR/an (progressif ISEE)

■■ Langue Italien + 200+ programmes EN disponibles

■ Accréditation
Top 200 mondial — 113 000 étudiants — La + grande université d'Europe — Fondée en
1303

■ Atout clé

La plus grande université d'Europe par effectif. Sa faculté de médecine est
parmi les meilleures d'Italie. Bourses DSU très accessibles.

■ Università di Bologna Bologne

■ Domaines Sciences, Médecine, Ingénierie, Droit, Économie, Sciences humaines, Architecture

■ Frais/an 1 000–2 800 EUR/an

■■ Langue Italien + 150+ programmes EN

■ Accréditation
Top 200 mondial — Fondée en 1088 — La PLUS ANCIENNE université du monde encore
en activité

■ Atout clé

Bologna est LA référence historique mondiale de l'université. Son diplôme
a un prestige symbolique incomparable. La ville est abordable et
magnifique.



■ Politecnico di Milano Milan

■ Domaines Ingénierie (toutes branches), Architecture, Design industriel, Urbanisme

■ Frais/an 3 000–12 000 EUR/an (attractif pour niveau international)

■■ Langue Anglais ET italien — 50% cours en anglais

■ Accréditation Top 150 mondial ingénierie — 42 000 étudiants — Hub mode et design mondial

■ Atout clé

Le Politecnico di Milano est dans le top 5 mondial pour l'architecture et le
design. Ses diplômés sont recrutés par Gucci, Ferrari, Apple, Armani.

■ Bocconi University Milan

■ Domaines Business Administration, Finance, Économie, Management, Law, Data Science

■ Frais/an 14 000–17 000 EUR/an (bourses disponibles)

■■ Langue Anglais — programmes 100% EN

■ Accréditation
Top 10 Business Schools Europe — Accréditations AACSB + EQUIS + AMBA (Triple
Crown)

■ Atout clé

Bocconi est la meilleure Business School d'Italie et dans le top 10
européen. Alumni dans Goldman Sachs, McKinsey, BCG. Bourses au
mérite très généreuses.

■ Accademia di Belle Arti di Roma / Firenze Rome / Florence

■ Domaines Beaux-Arts, Design, Mode, Illustration, Peinture, Sculpture, Photographie, Cinéma

■ Frais/an 2 000–6 000 EUR/an

■■ Langue Anglais + italien — immersion artistique

■ Accréditation Accréditée Ministère Éducation — Reconnaissances internationales dans l'art et la mode

■ Atout clé

Pour les profils artistiques, l'Italie est la destination n°1 mondiale. Mode
(Milan), Art (Florence), Architecture (Rome) — les meilleures formations
mondiales dans ces domaines.



03 ■ CALENDRIER D'ADMISSION & DATES DE RENTRÉE

■ Période Action Détail Urgence

Oct. 2025–Janv.
2026

Candidature MAECI
(Bourse
Gouvernement)

Bourse du gouvernement italien — dossier via
Ambassade Italie — délai décembre

■ PASSÉ

Déc. 2025–Mars
2026

Candidature via portail
Universitaly

Universitaly.it = portail officiel d'inscription pour
non-EEE — ouv. décembre

■ URGENT

Janvier–Février
2026

Test d'ingresso
(médecine)

Test d'entrée médecine IMAT (en anglais) —
inscriptions en ligne — résultats mars

■ Médecine

Mars–Avril 2026 Réponse admissions
Réception des lettres d'admission des universités
via Universitaly

■ En
attente

Mai–Juillet 2026 Demande DSU / ISEE
Dossier bourse + logement en cité via
ERSU/ERDISU selon région

■ IMPORTA
NT

Juin–Août 2026
Dossier visa D —
Consulat Italie

Consulat Italie Yaoundé — délai 3–6 semaines —
délai court !

■ PRIORIT
AIRE

Août 2026
Pré-inscription
définitive

Immatricolazione + paiement prima rata (1ère
tranche scolarité)

■ Préparer

Octobre 2026
RENTRÉE
ACADÉMIQUE

1er octobre ou 2ème semaine selon université et
programme

■

OBJECTIF

■ ITALIE SPÉCIFICITÉ : La procédure passe OBLIGATOIREMENT par le portail UNIVERSITALY
(universitaly.it) pour les étudiants non-EEE. Ce portail ouvre généralement en décembre pour l'année
suivante. Médecine : test IMAT en anglais (septembre chaque année). Bourse DSU : à demander
dès l'arrivée pour l'année suivante.



04 ■ PROCÉDURE COMPLÈTE EN 8 ÉTAPES

01
Évaluation profil +
choix programme 3M Travel — Gratuit

Médecine (Sapienza, Bologna), Ingénierie (Politecnico), Business (Bocconi), Art
(Accademia). Rapport 48h.

02
Inscription sur
Universitaly

universitaly.it — portail
obligatoire

Création du compte + upload des documents académiques traduits en italien
(ou anglais). Frais : 30–50 EUR. Ouverture décembre.

03
Test d'entrée (si
requis) Selon programme

Médecine : IMAT (test anglais — biologie, chimie, physique, logique) —
septembre chaque année. Architecture : test d'aptitude. Ingénierie : test interne.

04
Dichiarazione di
Valore (DV) Consulat Italie à Yaoundé

La Dichiarazione di Valore est la légalisation officielle de votre diplôme BAC par
le consulat italien de votre pays. Délai : 3–8 semaines. ABSOLUMENT
INDISPENSABLE pour le visa.

05
Lettre d'admission +
paiement 1ère
tranche Université italienne

Réception de la lettera di ammissione + paiement de la prima rata (1ère tranche
de scolarité pour valider la place).

06
Dossier visa D —
Consulat Italie Consulat Italie Yaoundé

Passeport + lettre admission + Dichiarazione di Valore + preuve ressources
(448 EUR/mois) + assurance + logement. Délai : 3–6 semaines.

07
Arrivée + Permesso
di Soggiorno

Questura (police) — dans
les 8 jours

Permesso di Soggiorno (titre de séjour) : demande à la Questura dans les 8
jours suivant l'arrivée. Codice Fiscale (numéro fiscal) à l'Agenzia delle Entrate.
Tessera Sanitaria (carte santé).

08
DSU + Bourse
étudiante

ERSU / ERDISU selon
région

Dossier de bourse DSU pour l'année suivante : rempli en été avec le relevé
ISEE. Couvre souvent mensa (cantine), alloggio (logement) et bourse
mensuelle.



05 ■ DOCUMENTS REQUIS — LISTE COMPLÈTE

Document Obligatoire Où l'obtenir Délai

Passeport valide ■ DGSN Yaoundé 2–6 semaines

Lettre d'admission universitaire ■ Université italienne via Universitaly 4–10 semaines

Dichiarazione di Valore (DV) ■ — CLEF Consulat Italie Yaoundé 3–8 semaines

Diplôme BAC + relevés traduits en italien■ Établissement + traducteur assermenté1–2 semaines

Preuve de ressources (448 EUR/mois)■ Relevés bancaires ou attestation bourseSelon situation

Assurance maladie ■ Jusqu'à affiliation SSN (Servizio Sanitario)En ligne

Attestation logement en Italie ■ Résidence universitaire ou bail signéVariable

Formulaire visa D pour études ■ Consulat Italie Yaoundé Immédiat

Casier judiciaire + apostille ■ Tribunal + Ministère AE 2–3 semaines

Lettre de motivation (en anglais ou italien)■ Rédigée avec 3M Travel Immédiat

3M TRAVEL PREND EN CHARGE : Légalisation et apostille · Traductions assermentées · Rédaction
lettre de motivation · Suivi complet jusqu'à la décision finale.



06 ■ BUDGET ESTIMATIF & OPTIONS DE PAIEMENT

Poste de dépense Montant Détail

Ouverture dossier 3M Travel 65 000 FCFA Non remboursable

Dichiarazione di Valore (DV) 50 000–100 000 FCFA Consulat Italie Yaoundé — délai 3–8 semaines

Traductions + légalisation 120 000–200 000 FCFA En italien — Ministère AE

Frais Universitaly + visa D 50 000–80 000 FCFA (≈80 EUR)Portail Universitaly + consulat Italie

Frais d'inscription annuels 0–1 980 000 FCFA (0–3 000 EUR)DSU : GRATUIT si revenus modestes (ISEE)

Logement (résidence DSU ou privé)150 000–450 000 FCFA (230–680 EUR)Cité DSU prioritaire — lista d'attesa

Billet avion Douala → Rome/Milan280 000–500 000 FCFA Ethiopian (via Addis), Air France (via Paris)

Honoraires 3M Travel 2 000 000 FCFA Selon option choisie

OPTIONS DE PAIEMENT DES HONORAIRES 3M TRAVEL

■ PAIEMENT COMPLET

2 000 000
FCFA Meilleur tarif — Traitement

prioritaire Ouverture 65 000 F inclus■ PAR TRANCHES +20%

2 400 000
FCFA Flexibilité totale Calendrier

personnalisé■ VISA GARANTI +30%

2 600 000
FCFA Solde versé à l'obtention Maximum

de confiance

07 ■ NOUS CONTACTER — CONSULTATION GRATUITE

ITALIE = Pays fondateur de l'UE + Art, Mode et Architecture classés n°1 mondial. La bourse DSU
peut couvrir quasi-totalement les frais (logement + restauration + allocation). Bologna = la plus
ancienne université du monde (1088). Un diplôme de Bocconi Business School = accès aux
meilleures entreprises mondiales.

3M TRAVEL & SERVICES SARL +237 698 104 832 / +237 620 996 045 hello@3mtravelagency.com • www.3mtravelagency.com Biyem-Assi, Montée Chapelle Obili — Yaoundé, Cameroun

« Votre mobilité, notre expertise. Votre réussite, notre
mission. »

CONSULTATION
GRATUITE

Rapport sous 48h Sans
engagement

■ CONSULTATION GRATUITE — Votre profil évalué GRATUITEMENT.
Rapport personnalisé sous 48h. Aucun engagement avant la signature.

Document informatif 3M Travel & Services SARL — Guide Visa Études Italie 2026 — Données vérifiées en juillet 2026.
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