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VISA VISITEUR FINLANDE
Visa Schengen Court Séjour — Nature · Technologie · Aurores · Sauna · Innovation
Document officiel établi pour ressortissants camerounais — 3M Travel & Services SARL

01 — POURQUOI VISITER FINLANDE ?

La Finlande, pays aux 188 000 lacs et aux forêts infinies, est l'une des destinations les plus paisibles et innovantes d'Europe. Patrie de
Nokia, Linux et du jeu mobile (Clash of Clans, Angry Birds), elle combine nature sauvage, technologie de pointe et le concept unique du
sisu — cette résilience finlandaise légendaire.

▸ Pays le plus heureux au monde 7 années consécutives — bonheur, nature et équilibre vie-travail incomparables.
▸ Nokia, F-Secure, Rovio (Angry Birds), Supercell (Clash of Clans) — hub gaming et tech nordique.
▸ 188 000 lacs : 10% du territoire recouvert d'eau — kayak, pêche, sauna au bord du lac — expérience finlandaise authentique.
▸ Laponie finlandaise : village du Père Noël à Rovaniemi, aurores boréales, rennes — magie nordique unique.
▸ Sauna finlandais classé patrimoine UNESCO immatériel : 3 millions de saunas pour 5,5 millions de Finlandais.
▸ Visa Finlande via ambassade de France à Yaoundé — procédure bien rodée, délais respectés.

La Finlande est représentée par la France pour les visas au Cameroun. Le pays est réputé pour la rigueur et la transparence de sa
procédure d'immigration — un dossier complet et honnête obtient généralement une décision juste.

02 — AMBASSADE COMPÉTENTE & INFORMATIONS PRATIQUES

Via Ambassade de France à Yaoundé
(représentation Finlande)
Plateau Atémengue, Yaoundé
Rendez-vous : france-visas.gouv.fr — Précisez Finlande —

Délai 3 à 6 semaines
finland.fi/visa / enterfinland.fi
+237 222 230 446

Infos Visa Visiteur
⏱ Délai traitement : 15 – 30 jours
Frais consulaires : 80 – 90 €

✅ Taux acceptation : 55 – 68%
Validité max : 90 jours / 180 jours

03 — LISTE COMPLÈTE DES DOCUMENTS REQUIS

Document requis Spécification exacte Niveau d'importance

Passeport valide Validité ≥ 3 mois après retour + 2 pages
vierges min.

Obligatoire

Formulaire de demande Schengen Complété, signé, daté — téléchargeable sur
site ambassade

Obligatoire

2 photos biométriques Fond blanc, 35x45mm, récentes (moins de 6
mois)

Obligatoire

AVI — Assurance Voyage Int. Couverture ≥ 30 000 € tous pays Schengen,
durée séjour

Obligatoire

Preuve d'hébergement Réservation hôtel remboursable OU lettre
d'invitation officielle

Obligatoire

Relevés bancaires (3 mois) ≥ 50 €/jour de séjour — régularité des entrées
importante

Obligatoire

Billet d'avion aller-retour Réservation confirmée — pas forcément Obligatoire
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payée avant visa

Casier judiciaire Bulletin n°3 —moins de 3 mois Obligatoire

Lettre de motivation Objet du voyage, dates, itinéraire clair et
cohérent

Très recommandé

Justificatif emploi / études Contrat de travail, attestation scolarité ou
lettre employeur

Très recommandé

Preuve de liens avec le Cameroun Emploi stable, famille, propriété, contrat bail
en cours

⭐ Stratégique

Frais consulaires 80 – 90 € — payés sur place — non
remboursables si refus

Obligatoire

Invitation entreprise / université finlandaise Lettre officielle précisant objet visite et prise
en charge éventuelle

⭐ Renforce fortement le dossier

⭐ Le document le plus stratégique : la PREUVE DE LIENS AVEC LE CAMEROUN (emploi stable, famille, propriété, épargne). L'agent doit
être convaincu que vous reviendrez. Sans cela, même un dossier complet peut être refusé.

04 — CONFÉRENCES & OPPORTUNITÉS À SAISIR

Finlande offre de nombreuses opportunités de conférences, forums et événements professionnels accessibles avec un visa visiteur.
Voici les plus pertinents pour les ressortissants camerounais :

Conférence / Événement Domaine Période Lieu Intérêt pour le Cameroun

Slush Helsinki Startups / Tech Novembre Helsinki Startups mondiales — plus
grand événement tech
nordique

Nordic Business Forum Helsinki Business /
Leadership

Octobre Helsinki Leaders mondiaux —
entrepreneurs africains
résidents EU

Helsinki Design Week Design / Architecture Septembre Helsinki Design scandinave —
Marimekko, Artek, Iittala

Arctic Frontiers Arctique / Politique Janvier Tromsø / Helsinki Ressources arctiques,
géopolitique, environnement

Gamedev Finland Summit Jeux vidéo / Tech Variable Helsinki Industrie gaming —
opportunités Rovio, Supercell

Finland Africa Business Summit Business Afrique-
Finlande

Variable Helsinki Relations commerciales,
investissements Afrique-
Finlande

Tampere Film Festival Cinéma Mars Tampere Courts-métrages, cinéastes
émergents africains

Helsinki International Boat Show Marine / Nautisme Janvier Helsinki Industrie maritime, pêche,
transport lacustre

Astuce 3M Travel : Participer à une conférence officielle renforce considérablement votre dossier visa. La lettre d'invitation de
l'organisateur est un argument puissant pour l'ambassade. Nous vous aidons à identifier et à vous inscrire aux événements adaptés à
votre profil.

05 — OPPORTUNITÉS & EXPÉRIENCES SUR PLACE

▸ Rovaniemi — Cercle Arctique : village officiel du Père Noël, traîneaux de rennes, aurores boréales décembre-mars.
▸ Sauna au bord du lac : expérience finlandaise incontournable — sauna public Löyly à Helsinki, chalets lacustres.
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▸ Helsinki — ville à l'échelle humaine : cathédrale luthérienne, marché Kauppatori, quartier design Kallio, îles accessibles.
▸ Parc national de Nuuksio à 35 km d'Helsinki : nature sauvage, baignade en lac, forêts boréales — accès libre.
▸ Gaming culture : musée du jeu vidéo, événements Rovio et Supercell — capitale mondiale du gaming mobile.
▸ Communauté africaine en Finlande : associations somaliennes et africaines actives à Helsinki.
▸ Road trip Laponie : Rovaniemi – Inari – Nordkapp (Norvège) — route des aurores boréales légendaire.
▸ Universités : Aalto (design/tech), Helsinki, Tampere — visiter pour préparer candidatures Master ou Doctorat.
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06 — ESTIMATION DES FRAIS DE PROCÉDURE

Poste Montant Obligatoire Remarque

Frais consulaires 80 – 90 € Oui Non remboursables en cas de refus

AVI — Assurance Voyage 30 000 – 80 000 F Oui Couverture ≥ 30 000 € tous pays Schengen

Ouverture dossier 3M Travel 65 000 FCFA Oui Non remboursable — traitement du profil

Honoraires accompagnement 3M Sur devis — Préparation complète + vérification dossier

Traduction documents si requis 20 000 – 60 000 F Selon Diplômes, casier, actes état civil

Réservation billet (indicatif) À titre indicatif Oui Réservation remboursable suffisante

Réservation hôtel (remboursable) Variable Oui Annulable après obtention du visa

⚠ Les frais consulaires (80–90 €) ne sont jamais remboursables en cas de refus. C'est pourquoi un dossier bien préparé est un
investissement — 3M Travel maximise vos chances avant le dépôt.

07 — MOTIFS DE REFUS FRÉQUENTS & SOLUTIONS 3M TRAVEL

Motif fréquent Raison Solution 3M Travel

Ressources insuffisantes Solde bancaire trop bas ou irrégulier Préparation relevés 3 mois avant + lettre
garant

Intention de retour douteuse Aucun lien prouvé avec le Cameroun Justificatifs emploi, famille, propriété
immobilière

Dossier incomplet / incohérent Documents manquants ou dates contradictoires Vérification complète par 3M Travel avant
dépôt

Refus antérieur non déclaré Fausse déclaration = interdiction de territoire Déclaration honnête + lettre d'explication
stratégique

Objet du voyage non crédible Incohérence entre motif déclaré et profil Lettre de motivation cohérente et
personnalisée

AVI insuffisante Couverture < 30 000 € ou pays non couverts Souscription AVI conforme aux normes
Schengen

08 — MODALITÉS DE PAIEMENT DES HONORAIRES 3M TRAVEL

Nos honoraires sont établis sur devis selon la complexité de votre dossier. Le montant exact est communiqué lors de la
consultation gratuite.

PAIEMENT COMPLET PAR TRANCHES VISA GARANTI
0% de majoration

Sur devis personnalisé
+ 15% de majoration

Sur devis personnalisé
+ 25% de majoration

Sur devis personnalisé
✔ Meilleur tarif disponible
✔ Traitement prioritaire du dossier

✔ Paiement flexible en plusieurs fois
✔ 65 000 F exigibles à la signature

✔ Solde à l'obtention du visa seulement
✔ 65 000 F exigibles à la signature

ℹ Les frais d'ouverture de dossier (65 000 FCFA) sont exigibles à la signature du mandat et non remboursables. La formule 'Visa Garanti'
protège votre investissement : vous ne payez le solde QU'À l'obtention du visa.

09 — CONTACTS & CONSULTATION GRATUITE
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3M TRAVEL & SERVICES SARL
+237 698 104 832 / +237 620 996 045 ✉ hello@3mtravelagency.com www.3mtravelagency.com
Biyem-Assi, montée chapelle Obili — à 10m du Collège EHS, Yaoundé — Cameroun

✅ CONSULTATION INITIALE GRATUITE & SANS ENGAGEMENT
Nous analysons votre profil, évaluons vos chances d'obtention du visa Finlande et vous proposons la stratégie

optimale — sans frais et sans engagement.

+237 698 104 832 / +237 620 996 045
« Votre mobilité, notre expertise. Votre réussite, notre mission. »

Document établi par 3M Travel & Services SARL — À titre informatif. Les exigences consulaires sont susceptibles d'évoluer. Consultez-nous pour toute situation particulière.


